
Chercher et Agir pour  
des Politiques Émancipatrices 
avec les Jeunes

SWOT / AFOM

FICHE OUTIL

OÙ DANS LE PARCOURS ? 
ÉTAPE 5 • ÉTAPE 6

Timing
25 min

Point de vigilance
Attention à ce que chaque 
jeune s’exprime.

Objectifs 
• Évaluer un projet
• Analyser les freins et les atouts 

d’un projet

Description de l’activité 
Le projet est évalué selon la grille SWOT (AFOM) : Atouts, Faiblesses, 
Opportunités, Menaces

Déroulé
1. Le projet est évalué selon la grille SWOT/AFOM qui est présentée aux participants :

• Quelles sont les Atouts de notre projet ?
• Quelles sont les Faiblesses de notre projet ?
• Quelles sont les Opportunités à saisir pour notre projet ?
• Quelles sont les Menaces pour notre projet ?

Les atouts et les faiblesses sont des éléments propres au projet, internes, alors que les opportunités et menaces 
sont des éléments externes. SWOT est le nom anglais de cette grille (Strenght, Weakness, Opportunity, Threat)
2. Chaque participant réfléchit individuellement à tous les éléments qui répondent à chaque question. 
3. Les questions sont abordées une à une. Pour chacune d’elle, les participants à leur tour partagent leurs 

constats, qui peuvent par exemple être notées sur une affiche (divisée en 4 zones pour les 4 questions).

Adaptation de l’outil :
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